Wielkanoc tuz, tuz...

TEMAT KOMPLEKSOWY

ZABAWY ROZNE:

Swiateczne Zyczenia

Cel: doskonalenie umiejetnosci sktadania zyczen.

Pomoce: r6zne kartki wielkanocne.

Przebieg: ogladanie zbioru kartek wielkanocnych — zwrocenie uwagi na zapisane

w nich zyczenia i na tradycje sktadania sobie zyczen z okazji §wigt. Zmotywowanie do
utozenia zyczen dla rodzicow czy babi/dziadka. Wspdlne uktadanie zyczen i zapisywanie ich
przez dorostego na kartce w ksztalcie pisanki (propozycja jej wykonania opisana powyzej).

Zajace, baranki i kurczaczki

Cel: doskonalenie koordynacji ruchowo- stuchowo- wzrokowe;.

Przebieg: dzieci na hasto: zajgczki - nasladuja sposob poruszania si¢ zajaczkéw — podskoki
w przysiadzie i nasladuja glosy: kic, kic, kic. Na hasto baranki — dzieci nasladujg sposéb
poruszania si¢ barankdéw- czworakowanie i nasladuja glosy: beee, beee,beee. Na hasto
kurczaki — nasladuja sposob poruszania si¢ kurczaczkoéw — drobne kroczki

1 wymachiwanie rak oraz nasladuja glosy: pi, pi, pi.

Znajdz taka samg pisanke

Cel: reagowanie na umowione sygnaly stowne, rozwijanie spostrzegawczosci.

Pomoce: po dwie takie same pisanki — po jednej dla kazdego dziecka, grzechotka.
Przebieg: dzieci biegaja po sali w rytm grzechotki. Na hasto: Znajdz takg samg pisanke -
dobieraja si¢ w pary.

W warunkach domowych mozna roztozy¢ druga taka sama pisanke w réznych miejscach
mieszkania. Dziecko biega/skacze podczas muzyki. Na przerw¢ w muzyce - w czasie
wskazanym przez, np. minutnik — poszukuje takich samych pisanek.

Stonce — deszcz

Cel: ksztaltowanie prawidlowego toru oddechowego, reagowanie na rézne sygnatly
dzwigkowe.

Pomoce: instrument lub przedmiot wydajacy dzwigki, stonce dla kazdego dziecka.
Przebieg: dzieci spaceruja po dywanie. Gdy nauczyciel (rodzic) zagra kilka dzwigkdéw na
instrumencie, wszystkie dzieci, robigc wdech nosem, podnoszg do géry z podlogi papierowe
stonka 1 trzymaja je w gorze, zatrzymujac na chwilg powietrze w ptucach. Nastepnie
odktadaja stonca na dywan, wykonujac wydech ustami.

Marsz ze szklanka wody

Cel: szybkie pokonanie wyznaczonej trasy.

Pomoce: plastikowe kubki, woda.

Przebieg: prowadzacy zabaw¢ wyznacza lini¢ startu i mety. Zadaniem dziecka jest przenies¢
kubek z wodg tak, aby nie wyla¢ wody. Na trasie mozna ustawi¢ przeszkody.

Jastrzab i piskleta
Cel: reagowanie na umowione sygnaly.



Przebieg: dzieci (kurczaki) siedzg na brzegu dywanu jak na grzedzie. Wybrane dziecko petni
role jastrzebia. Na umowiony sygnatl piskleta wychodza na podworko i grzebig w ziemi,
dziobig ziarenka. Na hasto: ,,Jastrzab leci”, dzieci-piskleta uciekaja do , kurnika na grzede”.
To, ktore zostanie ztapane, zostaje jastrzgbiem.

Smigus

Cel: reagowanie na umowiony sygnat.

Pomoce: chustka.

Przebieg: jedno dziecko otrzymuje chustke, a pozostate spaceruja po dywanie. Na hasto
,,Smigus” wybrane dziecko stara si¢ dotknaé jak najwieksza liczbe uciekajacych. Kazde
dotkniete dziecko kuca. Powtarzamy zabawe, zmieniajac osobg¢ z chustka.

Zajecze skoki

Cel: doskonalenie skoku.

Przebieg: dzieci (zajaczki) ustawiajg si¢ na brzegu dywanu. Na umowiony sygnat, nasladujac
zajace, skacza do drugiego brzegu dywanu. Wygra dziecko, ktore przybedzie jako pierwsze.

Ktore piskle?

Cel: doskonalenie percepcji stuchowe;.

Pomoce: opaska.

Przebieg: dzieci (piskleta) siedzg na dywanie w kregu, na $rodku siedzi mama — kura z
zaslonietymi oczami. Wyznaczone pisklg odzywa sie: pi, pi. Kura probuje rozpoznac czyj to
glos. Jesli rozpozna wiasciwie nastepuje zamiana rol. I zabawa trwa dale;.

Kukuryku!

Cel: reagowanie na umowione sygnaly muzyczne.

Pomoce: przedmioty codziennego uzytku (np. klucze, gazeta, pokrywki)

Przebieg: dzieci ustawione w rozsypce uwaznie stuchajg brzmienia przedmiotow.

- Przy dzwigkach kluczy dzieci (ggsi) maszeruja po dywanie (wiejskiej zagrodzie) 1 nasladuja
glosy: ge-, ge- ge-.

- Stukanie w blat stotu - oznacza, ze na podworko przyfrunat bociek — dzieci rozktadaja
szeroko rece 1 nasladujac brodzacego bociana, powtarzajac kle, kle, kle.

-Dzwick zgniatanej gazety oznacza, ze nalezy nasladowac kurczaka (lekki bieg, dionie
nasladuja male skrzydetka, wyjda glos: pi-pi-pi).

-Uderzenie w pokrywki to sygnat, Ze nalezy stana¢ na $rodku zagrody 1 zapia¢ jak kogut:
kukuryku!.

Kura i kurczgtka

Cel: reagowanie na umowione sygnaly.

Przebieg: dzieci (kurczeta) spaceruja po dywanie i nasladuja zachowanie kurczatek (pi-pi ).
Na sygnat ,,Jastrzab”- szybko biegng do mamy kury. Zadowolona mama wota: ko- ko-, ko.

Jajeczkowa zabawa

Cel: doskonalenie zrecznosci.

Pomoce: plastikowe jajo.

Przebieg: dorosty toczy plastikowe jajko do dziecka. Dziecko rzuca je do nauczyciela/
rodzica. Dorosty odrzuca do dziecka. Dziecko toczy jajko plastikowe do osoby doroste;.
I zabawa toczy si¢ dale;.



Jajko (wg M. Bogdanowicz, Rymowanki — Przytulanki)

— ¢wiczenie relaksacyjne

A to co? A to co?

Jajko drogg szto. ( kroczymy palcami od dotu plecow ku gorze)

Napotkato patelni¢ ( na czubku gtowy robimy okrezny ruch dloniq zakonczony lekkim
stuknieciem)

[ udaje jajecznicg. ( gladzgcy ruch od czubka glowy ku dotowi).

Kuleczki z waty

Cel: ksztaltowanie prawidtowego oddechu.

Pomoce: kuleczki z waty dla kazdego dziecka

Przebieg: kazde dziecko otrzymuje kulke z waty i ustawia si¢ przed stolikiem. Na sygnat
dmucha kule z waty. Wygrywa ten, kto dmuchnie najdale;j.

Gdzie jest zajaczek?

Cel: poprawne stosowanie okreslen na, za ,obok, przed, za.

Pomoce: zajaczek.

Przebieg: dzieci okreslaja polozenie zajaczka z wykorzystaniem okreslen: na, za ,obok, przed,
za.

Wymaluj stlowami pisanke

Cel: rozwijanie wyobrazni, proba opisu pisanki.

Pomoce: kartka, kredki pastelowe dla osoby doroste;.

Przebieg: dzieci kolejno opisuja wymyslong przez siebie pisanke¢. Dorosty stucha
1 probuje ja namalowac. Nast¢pnie sprawdza - pokazujac rysunek - czy takie byto
wyobrazenie dziecka.

Wielkanocna rymowanka

Cel: nauka rymowanki na pamig¢.

Przebieg: dzieci mowig tekst z podziatem na sylaby.
., Pisanki, pisanki, jajka kolorowe.

Zolte, czerwone, niebieskie. A takze rézowe”
Mozna tez zmienia¢ wedlug wzoru kolory pisanek.

Wielkanoc tuz, tuz

Cel: odczytywanie napisow

Pomoce: wyrazy do czytania globalnego: PISANKA, WIELKANOC, BARANEK, KURA,
ZAJACZEK, JAJKA, BABKA, MAZUREK,SZYNKA, PALMA.

Przebieg: dzieci losuja i odczytuja wylosowany napis.

Kura znosi jajko

Cel: doskonalenie liczenia.

Pomoce: kostka do gry. Przebieg:
dzieci spacerujg po dywanie. Na przerwe w muzyce nauczyciel/rodzic rzuca kostka do gry,
mowigc: KURA ZNOSI JAJKA. ILE ICH ZNIOSEA? Dziecko przelicza i tyle razy moéwi

KO. Dorosty sprawdza odginajac kolejne palce 1 gratuluje wykonania zadania.

Kurczeta - improwizacje ruchowe
Pomoce: utwér M. Musorgski ,,Taniec kurczat w skorupkach’’.



Przebieg: dzieci ruchem ilustrujg tre§ci muzyczne utworu. Na przerw¢ w muzyce przykucaja
i,,dziobig ziarenka”, stukajac palcem wskazujacym w podtoge.

Wspdlne §piewanie

Klétnia wielkanocna
muzyka 1 stowa U.Pakuta
https://www.youtube.com/watch?v=TQt{zbZl, _vw&t=41s

Postuchajcie tylko ile byto krzyku,
gdy si¢ pokidcity zwierzgta w koszyku.
Malutkie kurczatko, bielutki baranek,
Brazowy zajaczek i kilka pisanek.
Ref. Kurczatko piszczy — pi, pi, pi,
Baranek beczy — be, be, be,
Zajaczek skacze — kic, kic, kic,
Pisanki wesoto $mieja sig.
Zbkciutki kurczaczek macha skrzydetkami,
jestem najpiekniejszy, z6lty jak salami.
Mam czerwony dziobek i czerwone n6zki,
falujace pidrka tak jak u kaczuszki.
Ref.....
Co ty opowiadasz — dziwi si¢ baranek,
jestem caty z cukru, mam cukrowg mamg.
Dzieci na m6j widok bardzo si¢ raduja
1z mojego grzbietu cukier oblizuja
Ref....
Brazowy zajaczek $mieje si¢ wesoto,
jestem z czekolady — opowiada wkoto.
Wilasnie mnie najbardziej uwielbiaja dzieci,
juz na sam moj widok dzieciom $linka leci.
Ref....
Dlaczego tak glo$no ktoca si¢ zwierzatka,
dziwi si¢ pisanka zielona jak taka.
Dziwig si¢ pisanki z6lte i czerwone,
bragzowe, rozowe, szare, posrebrzone.

Swieta wielkanocne z jajkiem i zajacem
https://www.youtube.com/watch?v=xAhMOdXuujg

Skacze droga zajac, skacze pomalutku.
Przykucnat za ptotem, hop i juz w ogrodku.
Kic, kic, kic cichutko, skrada si¢ do domu.
Kazdemu zostawia prezent po kryjomu.
REF.: Swigta Wielkanocne z jajkiem i zajacem,
Stoneczne i pachnace Swicta Wielkanocne.
Ida chlopcy droga, idg pomalutku.
Przykucneli cicho, hop i juz w ogrédku.
Naraz $miech i wrzawa, $migus — dyngus krzycza


https://www.youtube.com/watch?v=TQtfzbZL_vw&t=41s
https://www.youtube.com/watch?v=xAhMOdXuujg

1 dziewczynki tapia i woda je chlapig.

Wyszly w pole kurki trzy

(st. polskie H. Rostworowski, melodia francuska)

Przebieg: dzieci ustawiajg si¢ trjkami, jedno za drugim 1 maszeruja po sali.
Wyszly w pole kurki trzy

1 gesiego sobie szlty.

Pierwsza z przodu

w $rodku druga,

trzecia z tylu oczkiem mruga.

I tak w pole kurki trzy

raz-dwa, raz-dwa, w pole szty.

Pisaneczki

(piosenka do melodii Jestesmy Jagodki)
My jestesmy pisaneczki

Hop-sa-sa /2x

Barwne mamy sukieneczki

Tra-la-1a /2x

Malowany boczek, brzuszek

Oj-tak-tak /2x

Tu motylek, tam kwiatuszek

Ha-ha-ha /2x

Zajaczki

zabawa paluszkowa

Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie. Gdy si¢ jeden schowa, ile tu zostanie?

Pi¢¢ zajaczkow matych kica na polanie. Gdy si¢ dwa schowaja. Ile tu zostanie?

Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie. Gdy si¢ trzy schowajg ile tu zostanie?

Pi¢¢ zajaczkow matych kica na polanie. Gdy odejda cztery, ile tu zostanie?

Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie. Kiedy pi¢¢ si¢ schowa, ile tu zostanie?

Pie¢ zajaczkow matych juz do mamy kica.

Kocha je ogromnie mama zajgczyca - zaplata palce obu dtoni i lekko kotysze splecionymi
dlonmi.

ZABAWY BADAWCZE

Ktore jajko jest surowe a ktore ugotowane?

Cel: rozwijanie umiejetnosci obserwowania zjawisk.

Pomoce: jajko surowe i jako ugotowane.

Przebieg: dzieci ogladaja dwa jajka (jedno surowe, drugie ugotowane) i zastanawiajg sig,
ktére jajko jest surowe — stawiajg hipotezy. Prowadzacy wprawia jedno jajko po drugim w
ruch. Dzieci obserwuja ruch jajek. Po obserwacji staraja si¢ odgadnaé, ktore jajko jest surowe,



a ktore ugotowane i uzasadniajg swdj wybor. Nastepnie wyjasniamy dlaczego ugotowane
jajko kreci sie szybciej niz surowe.

Z czego sklada si¢ jajko?

Cel: rozwijanie mys$lenia analitycznego, utrwalenie budowy jajka.

Pomoce: surowe 1 ugotowane jajka.

Przebieg: pokaz: co jest w srodku ugotowanego oraz surowego jajka. Dzieci nazywaja
poszczegolne czgsci jajka ( skorupka, biatko, zottko) .

Zagadkowa przemiana

Cel: wyrabianie umiej¢tnosci rozrézniania tego, jak rzeczy wygladaja, od tego jakie
rzeczywiscie sg.

Pomoce: fartuszki, dwie plastikowe przezroczyste butelki — bezbarwna i niebieska, dwie
miski, zotta woda, tyzka wazowa, kubek, lejek.

Przebieg: dzieci otrzymuja zadanie, by napetni¢ obie butelki zo6tta woda za pomoca kubka,
tyzki wazowej i lejka ( do wyboru). W misce oraz przezroczystej butelce woda jest zottego
koloru, ale w niebieskiej butelce wyglada jak by bylta zielona. Nauczyciel pyta dzieci o kolor
wody 1 o to czy naprawd¢ zzieleniata, czy tylko tak wyglada? Zachgca, by dzieci pomyslaty,
jak to sprawdzi¢.

Co plywa co tonie?

Cel: zapoznanie ze zjawiskiem ptywania i tonigcia cial.

Pomoce: duzy pojemnik z woda, r6zne przedmioty( np. otéwek, linijka, drewniany koralik,
widelec, kamyk, patyk, kawatek styropianu, gumowa zabawka), dwa koszyczki.

Przebieg: na stoliku stoi duzy pojemnik z woda. Dzieci beda sprawdzaly, ktore przedmioty
utrzymuja si¢ na wodzie, a ktore tong. Prowadzacy pokazuje im pierwszy przedmiot, na
przyktad kamyk. Czy bedzie ptywal, czy utonie? Dzieci przewiduja, co si¢ wydarzy, a
nastgpnie sprawdzaja swoje przypuszczenia. W ten sposob eksperymentujg z innymi
przedmiotami. Do jednego koszyczka wktadaja przedmioty, ktére utrzymuja si¢ na wodzie,
a do drugiego te, ktore tong. Na koniec dzieci wymieniaja przedmioty, ktdre tona.

Farba z bibuly

Cel: eksperymentowanie z kolorem.

Pomoce: ré6znokolorowa bibuta, pedzelki, miseczki z woda, papier (najlepiej biaty), nozyczki.
Przebieg: dzieci tng bibule na mate kawatki. Umieszczaja poszczegolne kolory w osobnych
miseczkach z wodg i mieszajg za pomocg pgdzelka. Zabarwiong w ten sposob woda dzieci
maluja na biatej kartce papieru.

BAJKI 1 opowiadania warte przeczytania i do porozmawiania:

H. Ch. Andersen: Brzydkie kaczatko
U. Piotrowska: WKkrotce Swieta Wielkanocne
Cz. Janczarski: Swiagteczne zapachy

WIERSZE warte poznania i zapamig¢tania (jednego):
D. Gellner: Pisanki

D. Gellner: Wielkanocne kolory

B. Forma: Wielkanoc



J. Koczanowska Wielkanoc

M. Przewozniak: Wielkanoc

R. Przymus: Strojnisie

E. Skarzynska Wielkanocny stot

E. Szerburg-Zarembina: Cukrowy baranek

Dla rodzica informacja - Co warto zrobi¢ po przeczytaniu wiersza?

Warto:

- zada¢ pytania ogdlne: Czy wiersz podobat si¢? Dlaczego? O czym opowiadal?

- zada¢ szczegOlowe pytania dotyczace wiersza, ktére zachgca do udzielania odpowiedzi na
pytania,

- zacheci¢ do wypowiedzi wielozdaniowej nt. wystuchanego wiersza,

- zaproponowa¢ wykonanie ilustracji do wiersza,

- zaproponowac utozenie swojego wiersza,

- wybra¢ stowa, ktore nalezy podzieli¢ na sylaby,

- wskaza¢ stowa, w ktérych nalezy podac gloske, ktora stycha¢ na poczatku/koncu
wypowiedzianego stowa,

- zrytmizowac tekstu.

Inscenizacja utworu T. Fiutowskiej Awantura o jajka

ZAGADKI WIELKANOCNE

(zrédto: https://www.superkid.pl/zagadki-dla-dzieci)

1. Wielkanocna zupa, w niej kietbaska ptywa.
Jest tam tez jajeczko, zotte jak stoneczko.
2. Leza w koszyczku pigknie wystrojone,
malowane, pisane, drapane lub kraszone.
3. Jeden taki dzien w calym roku mamy,
ze gdy nas obleja, to si¢ nie gniewamy.
4. Ukrywa w Wielkanoc stodkosci rozne,
wiec kazde dziecko na niego czeka.
Zobaczy¢ go jednak - wysiltki to prozne,
bo on susami — kic! Kic! Ucieka.
5. Maly, z6tty ptaszek z jajka si¢ wykluwa,
zamiast pidr ma puszek, wiec jeszcze nie fruwa.
6. Wyrosnigta pani, lukrem jest polana.
Na $wigtecznym stole pyszni si¢ od rana.
7. Kiedy si¢ w Wielkanoc jajkiem wymieniamy,
moéwige mite stowa, bliskim je sktadamy.
8. Wiklinowy koszyk
pigknie ozdobiony,
$wieconymi produktami
po brzegi wypetniony.
9. Potulne zwierzatko z masta ulepione,
matg choragiewka wdzigcznie ozdobione. /baranek/
10. Jak si¢ nazywa pan w kurniku, co ciagle wota ku-ku ryku? /kogut/


https://www.superkid.pl/zagadki-dla-dzieci

11. Swigta! Swieta nadeszty!
Wstawajmy! Juz rano!
Podzielimy si¢ jajeczkiem,
bo dzi$ przeciez.../Wielkanoc/

12. Tyle w koszyczku
lezy pisanek!

A posréd nich
stodki.../baranek/

PRACE PLASTYCZNO - KONSTRUKCYJNE

Mozaika ze skorupek od jajek
Materiaty: skorupki z jajek, ktore wczesniej mozna pokolorowac np.: barwnikami, cebula,
flamastrami, papier, watek do ciasta, tektura lub gruby papier, kle;j.

Wykonanie: dzieci przygotowuja kilka wydmuszek, ktore kolorujg flamastrami lub poprzez
zanurzenie w barwnikach. Nastepnie umieszczajg skorupki na kartce papieru, miazdza je za
pomoca watka do ciasta. Przykleja zmiazdzone skorupki na tekturg, uktadajac je w dowolny
wzor. Susza gotowy projekt.

Kolorowa pisanka

Materialy: wyciete z kartonu kontury jajka, farby, brokat, cekiny, pastele, pisaki, papier
kolorowy, nozyczki, klej, pedzle, miseczki.

Wykonanie: kazde dziecko otrzymuje szablon jajka. Gromadzi potrzebne przybory i materiaty.
Szablon ozdabia wg wiasnych pomystow malujac, rysujac, itd.

Mozna tez zaproponowac rysowanie pisanek na koszulkach foliowych z kolorowa kartka w
srodku (dzieci staraja si¢ doktadnie odrysowa¢ wzory na pisankach kolorowymi pisakami i
pokolorowac je).

Baranek

Materiaty:

- tutow: owal 5x8 cm wyciety z kartonu, okoto 40 patyczkéw do uszu.

- gtowa: ksztalt przypominajacy gruszke wyciety z kartonu o wymiarach 2x3 cm 1 kilka
patyczkoéw do uszu, mata czerwona kokarda,

- nogi: 2 drewniane patyczki, np. po lodach, w ostateczno$ci z kartonu.

- dzwoneczek na szyje: kawalek sznurka i koralik

oraz: klej, nozyczki, flamaster/kredka do narysowania oczu i u§miechu.

Wykonanie:

Krok 1 Odcinamy nozyczkami tebki patyczkom, tak aby pozostat niewielki kawatek
nieoklejony watg.

Krok 2 Tuléw (owal) wyklejamy patyczkami rozpoczynajac od jednego konca. Patyczki
przyklejamy w do$¢ duzym tuku warstwami tak, aby kolejna warstwa przykryta nieoklejony
kawalek bialymi koncowkami.

Krok 3 Z obu stron glowy przyklejamy po patyczku, ktore tworza uszy. Nastepnie na gtowie
przyklejamy kilka biatych tebkéw patyczkow.

Krok 4 Rysujemy barakowi oczy, nos i buzig.

Krok 5 Na sznurek nawlekamy koralik. Na dole glowy, po drugiej stronie, przyklejamy
sznurek z koralikiem.

Krok 6 Drewniane patyczki przecinamy na pét — to nozki. Dwa patyczki lekko skrzyzowane
przyklejamy z tytu tutowia — to jedna noga. Tak samo postepujemy z druga noga.



Krok 7 Do tutowia, po stronie przyklejonych tebkéw patyczkow, przyklejamy glowe baranka.
Przyklejamy czerwong kokardke koto uszu.
Zajaczek

| ’)‘F)"?’
Materialy:

- tutow: kartka kolorowego papieru, rolka po papierze toaletowym (1/2 rolki po papierze
kuchennym)
- uszy 1 lapki: kolorowa kartka z bloku technicznego
- oczy, nos i wasy: ruchome oczka(ewentualnie narysowane), guzik w dowolnym kolorze,
sznurek/welna
oraz nozyczki, klej, flamastry, otowek.
Wykonanie:
Krok 1 Na kolorowy papier ktadziemy rolke tak, aby nad nig i pod nig byto ok. 2 cm papieru.
Na tych 2 cm otdwkiem rysujemy linie do nacigcia. Nozyczkami tniemy po narysowanych
liniach.
Krok 2 Na kartce z bloku technicznego stawiamy rolke i obrysowujemy ja. Do narysowanego
okregu dorysowujemy tapy. Na kartce rysujemy uszy zajaca. Wszystko wycinamy.
Krok 3 Rolke ktadziemy na $rodek papieru kolorowego. Papier smarujemy klejem
1 przyklejamy rolke. Naciete paski smarujemy klejem i zaginamy do $rodka rolki.
Krok 4 Lapy przyklejamy do dolnej czgsci tutowia. Uszy do srodkowej, gornej czgsci
tutowia. lekko wyginamy w strone buzi zajaczka.
Krok 5 Sznurek tniemy na trzy czesci 1 przyklejamy do oklejonej rolki na okoto 1/3 jej
wysokosci. To sg wasy zajaca. Posrodku wasoéw przyklejamy guzik. Doklejamy oczy
1 rysujemy u$miech. B
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Kura

Materialy: biale talerzyki papierowe, papier czerwony 1 z6lty, ruchome oczka, klej, nozyczki.
Wykonanie:

Krok 1 Talerzyk przecinamy na p6t (tutéw naszego kurczaka). Z drugiej czesci talerzyka
wycinamy ogonek.

Krok 2 Z czerwonego papieru wycinamy grzebien. Z zéttego papieru wycinamy dzidb.

Krok 3 Wszystkie elementy naklejamy na tutowiu kury.




Kwoka

Materiaty: rolka po papierze toaletowym lub 1/2 rolki po papierze kuchennym, z6lta farba,
papier kolorowy: czerwony i z6tty, oczka ruchome, klej, nozyczki, flamastry/kredki
pastelowe.

Wykonanie:

Krok 1 Rolke malujemy na z6tto i zostawiamy do wyschnigcia.

Krok 2 Z czerwonego papieru wycinamy grzebien. Z zéttego papieru wycinamy: szyje,
skrzydta oraz dziob.

Krok 3 Szyje 1 skrzydta dowolnie ozdabiamy kolorujac flamastrami lub kredkami
pastelowymi.

Krok 4 wycigte i ozdobione elementy tzn.: dzidb, grzebien, skrzydta naklejamy w
odpowiednich miejscach na rolce.

Zajaczek w koszyczku

Materialy: wydmuszka z jajka, suszony li§¢, 2 ziarna ziela angielskiego, kartka papieru
rysunkowego, mech, gatazki wierzby z baziami, rafia, plastikowa miseczka ( moze by¢
opakowanie po twarogu lub po budyniu, papier marmurkowy, nozyczki klej, plastelina.
Wykonanie:

Krok 1 Z papieru rysunkowego wycinamy oczy i stopy. Naklejamy je na wydmuszke.
Krok 2 Z ziaren ziela angielskiego wykonujemy nos.

Krok 3 Z suszonych lisci ( mozna uzy¢ suche liscie z kolby kukurydzy ) wycinamy uszy

1 przyklejamy je. U nasady uszu doklejamy kawatki rafii.

Krok 4 W dalszej czgéci oktadamy plastikowa miske papierem marmurkowym. Brzeg papieru
zaginamy do $rodka miski 1 przyklejamy go.

Krok 5 Na spodzie miski uktadamy kulke z plasteliny, do ktorej wbijamy gatazki wierzbowe.
Krok 6. Miske wypelniamy mchem, na ktérym uktadamy zajaczka .

Zajac z obrysu czesci ciala

Materialy: szary papier lub inny w duzym formacie (ewentualnie kartki z bloku A3), marker
albo kredka, klej lub zszywacz i zszywki, farby, pedzle, gabki, folia do zabezpieczenia
podtogi.

Wykonanie:

Krok 1 Rozktadamy duzy papier, obrysowujemy poszczegoélne czesci ciala dziecka tak, by
wszystkie elementy si¢ zmiescily.

Krok 2 Wycinamy je i1 z otrzymanych ksztaltéw probujemy ztozy¢ zajaca. Zwierzak moze by¢
zardwno w pozycji pionowej, jak i poziomej. Wszystko zalezy od pomystu dziecka.

Krok 3 Gdy utozona jest cala sylweta, malujemy ja farbami lub stemplujemy.

Krok 4 Po wyschnigciu, dorysowujemy oczy, nos, itp.
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Instrukcja obrysu:
1.Dziecko na szarym papierze przyjmuje pozycj¢ ,,z0klwia”. Obrysowujemy ksztalt
markerem. i M

2. Dziecko lub rodzic uktada dfonie na papierze blisko siebie — obrysowujemy. Petla nie musi
doktadnie odzwierciedla¢ wszystkich szczegdtow dtoni i palcow.

5. Uktadamy pies¢ - obrysowujemy.

s o]

6. Obrysowujemy stopy.
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7. Mamy wszystkie elementy. Rozcinamy je 1 docinamy, tak by kazda czg¢$¢ byta osobno.

Babeczki od pisaneczki

Sktadniki: 250 g masta lub margaryny, 200 g cukru, 4 jajka, 340g maki tortowej, 1 %2 tyzeczki
proszku do pieczenia, skorka i sok z cytryny

Wykonanie:

Krok 1 Make przesiewamy razem z proszkiem do pieczenia.
Krok 2 Masto (w temperaturze pokojowej) miksujemy z cukrem.
Krok 3 dodajemy po 1 jaku, ciggle miksujac.

Krok 4 Nadal miksujac dodajemy stopniowo suche sktadniki.
Krok 5 Ciasto taczymy z sokiem i skorka z cytryny.

Pieczemy w temperaturze 180stopni.

Smacznego!

Strony warte obejrzenia jako:
- zrodto wiedzy o wielkanocnych zwyczajach:
https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,swiateczne-zwyczaje-wielkanoc,43855

- inspiracje do dzialan plastyczno — konstrukeyjnych dzieci i rodzicow:

1. Jak zrobi¢ wielkanocne jajo? Pokazujemy krok po kroku
https://www.youtube.com/watch?v=_VDedUvjuMg

2. Decoupage dla poczatkujacych — Pisanka
https://www.youtube.com/watch?v=PAazARKN4es

3.3 pomysty z czego zrobi¢ jaja na balonie
https://www.youtube.com/watch?v=PViQCceqgxg0
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4. Jak zrobi¢ jajko metoda kanzashi ze wstazki satynowe;j
https://www.youtube.com/watch?v=_JsONL8J-UU

5. Kurczak http://bystredziecko.pl/kurczak-z-papieru-plastyka/

6. DIY International | zajace wielkanocne z origami | proste zajace z papieru
https://www.youtube.com/watch?v=WvlwgnlEZms

7. Wielkanocne ozdoby https://mamacarla.pl/12-pomyslow-ozdoby-wielkanocne-diy-dzieci/

8. Pomysty na kartki wielkanocne

https://www.mamawdomu.pl/2016/03/pomysly-na-kartki-wielkanocne.html

Wielkanocne 1 wiosenne zabawy plastyczne, origami - krok po kroku:
https://pl.pinterest.com/pin/460704236857584537/

piosenki:

- Pisanki, pisanki https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY

- Z0Zi - Znaki Wielkanocy https://www.youtube.com/watch?v=0CmZrAz3t-U
- wielkanocna zabawa https://www.youtube.com/watch?v=NXO0NBclIT7DI
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Szanowni Panstwo,

Z okazji nadchodzacych Swiat Wielkanocnych sktadamy najserdeczniejsze zyczenia:
zdrowia, cierpliwosci, madros$ci 1 pokoju. Aby ten czas wypelniony byt wiara, ze wszystkie
doswiadczenia naucza nas pokory, nadzieja na lepsze jutro, a nade wszystko mitoscig siebie,

ludzi i Swiata.

Zyczy
Zespot konsultantow 1 doradcoéw metodycznych
wychowania przedszkolnego

WCDN
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