ZABAWY PLASTYCZNO - KONSTRUKCYJNE

Mozaika ze skorupek od jajek

Materialy: skorupki z jajek, ktore wczesniej mozna pokolorowac np.: barwnikami, cebula,
flamastrami, papier, watek do ciasta, tektura lub gruby papier, kle;j.

Wykonanie: dzieci przygotowuja kilka wydmuszek, ktore kolorujg flamastrami lub poprzez
zanurzenie w barwnikach. Nastepnie umieszczajg skorupki na kartce papieru, miazdzg je za
pomoca watka do ciasta. Przykleja zmiazdzone skorupki na tekture, uktadajac je w dowolny

wzor. Susza gotowy projekt.

Kolorowa pisanka

Materialy: wyciete z kartonu kontury jajka, farby, brokat, cekiny, pastele, pisaki, papier
kolorowy, nozyczki, klej, pedzle, miseczki.

Wykonanie: kazde dziecko otrzymuje szablon jajka. Gromadzi potrzebne przybory i materiaty.
Szablon ozdabia wg wlasnych pomystow malujac, rysujac, itd.

Mozna tez zaproponowac rysowanie pisanek na koszulkach foliowych z kolorowa kartka w
srodku (dzieci staraja si¢ doktadnie odrysowa¢ wzory na pisankach kolorowymi pisakami i

pokolorowac je).

Baranek

Materiaty:

- tutow: owal 5x8 cm wyciety z kartonu, okoto 40 patyczkéw do uszu.

- gtowa: ksztalt przypominajacy gruszke wyciety z kartonu o wymiarach 2x3 cm 1 kilka
patyczkoéw do uszu, mata czerwona kokarda,

- nogi: 2 drewniane patyczki, np. po lodach, w ostatecznosci z kartonu.

- dzwoneczek na szyje: kawalek sznurka i koralik

oraz: klej, nozyczki, flamaster/kredka do narysowania oczu i u§miechu.

Wykonanie:

Krok 1 Odcinamy nozyczkami tebki patyczkom, tak aby pozostat niewielki kawatek

nieoklejony wata.



Krok 2 Tuléw (owal) wyklejamy patyczkami rozpoczynajac od jednego konca. Patyczki
przyklejamy w do$¢ duzym tuku warstwami tak, aby kolejna warstwa przykryla nieoklejony
kawatek bialymi koncowkami.

Krok 3 Z obu stron glowy przyklejamy po patyczku, ktore tworza uszy. Nastepnie na gtowie
przyklejamy kilka biatych tebkow patyczkow.

Krok 4 Rysujemy barakowi oczy, nos i buzig.

Krok 5 Na sznurek nawlekamy koralik. Na dole glowy, po drugiej stronie, przyklejamy
sznurek z koralikiem.

Krok 6 Drewniane patyczki przecinamy na pot — to nozki. Dwa patyczki lekko skrzyzowane
przyklejamy z tytu tutowia — to jedna noga. Tak samo postepujemy z druga noga.

Krok 7 Do tutowia, po stronie przyklejonych lebkéw patyczkow, przyklejamy glowe baranka.
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Przyklejamy czerwong kokardke koto uszu.

Zajaczek

Materialy:

- tutow: kartka kolorowego papieru, rolka po papierze toaletowym (1/2 rolki po papierze
kuchennym)

- uszy 1 tapki: kolorowa kartka z bloku technicznego

- oczy, nos i wasy: ruchome oczka(ewentualnie narysowane), guzik w dowolnym kolorze,
sznurek/welna

oraz nozyczki, klej, flamastry, otoéwek.

Wykonanie:

Krok 1 Na kolorowy papier ktadziemy rolke tak, aby nad nig i pod nig byto ok. 2 cm papieru.
Na tych 2 cm otdwkiem rysujemy linie do nacigcia. Nozyczkami tniemy po narysowanych
liniach.

Krok 2 Na kartce z bloku technicznego stawiamy rolke i obrysowujemy ja. Do narysowanego
okregu dorysowujemy tapy. Na kartce rysujemy uszy zajaca. Wszystko wycinamy.

Krok 3 Rolke ktadziemy na $rodek papieru kolorowego. Papier smarujemy klejem

1 przyklejamy rolke. Naciete paski smarujemy klejem i zaginamy do $rodka rolki.



Krok 4 Lapy przyklejamy do dolnej czgsci tutowia. Uszy do srodkowej, gornej czgsci
tutowia. lekko wyginamy w stron¢ buzi zajaczka.

Krok 5 Sznurek tniemy na trzy czesci i przyklejamy do oklejonej rolki na okoto 1/3 jej
wysokosci. To sg wasy zajaca. Posrodku wasoéw przyklejamy guzik. Doklejamy oczy

1 rysujemy u$miech.

Kura

Materialy: biale talerzyki papierowe, papier czerwony i z6lty, ruchome oczka, klej, nozyczki.
Wykonanie:

Krok 1 Talerzyk przecinamy na p6t (tutéw naszego kurczaka). Z drugiej czesci talerzyka
wycinamy ogonek.

Krok 2 Z czerwonego papieru wycinamy grzebien. Z zéttego papieru wycinamy dzidb.

Krok 3 Wszystkie elementy naklejamy na tutowiu kury.

Kwoka

Materialy: rolka po papierze toaletowym lub 1/2 rolki po papierze kuchennym, zétta farba,
papier kolorowy: czerwony i z6tty, oczka ruchome, klej, nozyczki, flamastry/kredki
pastelowe.

Wykonanie:

Krok 1 Rolke malujemy na z6to 1 zostawiamy do wyschniecia.

Krok 2 Z czerwonego papieru wycinamy grzebien. Z zéltego papieru wycinamy: szyje,
skrzydta oraz dziob.

Krok 3 Szyje i skrzydta dowolnie ozdabiamy kolorujac flamastrami lub kredkami

pastelowymi.



Krok 4 wycigte i ozdobione elementy tzn.: dzidb, grzebien, skrzydta naklejamy w

odpowiednich miejscach na rolce.

Zajaczek w koszyczku

Materiaty: wydmuszka z jajka, suszony li§¢, 2 ziarna ziela angielskiego, kartka papieru
rysunkowego, mech, gatazki wierzby z baziami, rafia, plastikowa miseczka ( moze by¢
opakowanie po twarogu lub po budyniu, papier marmurkowy, nozyczki klej, plastelina.
Wykonanie:

Krok 1 Z papieru rysunkowego wycinamy oczy i stopy. Naklejamy je na wydmuszke.
Krok 2 Z ziaren ziela angielskiego wykonujemy nos.

Krok 3 Z suszonych lisci ( mozna uzy¢ suche liscie z kolby kukurydzy ) wycinamy uszy

1 przyklejamy je. U nasady uszu doklejamy kawatki rafii.

Krok 4 W dalszej czgsci oktadamy plastikowa miske papierem marmurkowym. Brzeg papieru
zaginamy do $rodka miski 1 przyklejamy go.

Krok 5 Na spodzie miski uktadamy kulke z plasteliny, do ktorej wbijamy gatazki wierzbowe.
Krok 6. Miske wypelniamy mchem, na ktérym uktadamy zajaczka .

Zajac z obrysu czesci ciala

Materialy: szary papier lub inny w duzym formacie (ewentualnie kartki z bloku A3), marker
albo kredka, klej lub zszywacz i zszywki, farby, pedzle, gabki, folia do zabezpieczenia
podtogi.

Wykonanie:



Krok 1 Rozkltadamy duzy papier, obrysowujemy poszczegolne czgsci ciala dziecka tak, by
wszystkie elementy si¢ zmie$cily.

Krok 2 Wycinamy je i z otrzymanych ksztaltéw probujemy ztozy¢ zajaca. Zwierzak moze by¢
zardwno w pozycji pionowej, jak i poziomej. Wszystko zalezy od pomystu dziecka.

Krok 3 Gdy utozona jest cala sylweta, malujemy ja farbami lub stemplujemy.

Krok 4 Po wyschnigciu, dorysowujemy oczy, nos, itp.

Instrukcja obrysu:

1.Dziecko na szarym papierze przyjmuje pozycj¢ ,,z0klwia”. Obrysowujemy ksztalt
markerem. E & |

2. Dziecko lub rodzic uktada dtonie na papierze blisko siebie — obrysowujemy. Petla nie musi
doktadnie odzwierciedla¢ wszystkich szczegotéw dioni 1 palcow.

4. Uktadamy rece jak najdalej przed siebie. Palce zlagczone, wyprostowane — obrysowujemy.



5. Uktadamy pigs¢ - obrysowujemy.

6. Obrysowujemy stopy.

7. Mamy wszystkie elementy. Rozcinamy je i1 docinamy, tak by kazda czg¢$¢ byta osobno.

8. Wystarczy sklei¢, pomalowaé, dorysowac oczy, pyszczek, nos i gotowe!




Cytrynowa baba

Sktadniki: 250 g masta lub margaryny, 200 g cukru, 4 jajka, 340g maki tortowej, 1 %2 tyzeczki
proszku do pieczenia, skorka i sok z cytryny

Wykonanie:

Krok 1 Make przesiewamy razem z proszkiem do pieczenia.

Krok 2 Masto (w temperaturze pokojowej) miksujemy z cukrem.

Krok 3 dodajemy po 1 jaku, ciggle miksujac.

Krok 4 Nadal miksujac dodajemy stopniowo suche sktadniki.

Krok 5 Ciasto taczymy z sokiem i skorka z cytryny.

Pieczemy w temperaturze 180stopni okoto 40-50 minut.

Smacznego!

Inspiracje do dzialan plastyczno — konstrukcyjnych:

1. Jak zrobi¢ wielkanocne jajo? Pokazujemy krok po kroku
https://www.youtube.com/watch?v=_VDedUvjuMg

2. Decoupage dla poczatkujacych — Pisanka
https://www.youtube.com/watch?v=PAazARKN4es

3 Pomysly z czego zrobi¢ jaja na balonie https://www.youtube.com/watch?v=PViQCceqxg0

4. Jak zrobi¢ jajko metoda kanzashi ze wstazki satynowe;j
https://www.youtube.com/watch?v=_JsONL8J-UU

5. Kurczak http://bystredziecko.pl/kurczak-z-papieru-plastyka/

6. DIY International | zajace wielkanocne z origami | proste zajace z papieru
https://www.youtube.com/watch?v=WvlwgnlEZms

7. Wielkanocne ozdoby https://mamacarla.pl/12-pomyslow-ozdoby-wielkanocne-diy-dzieci/

8._Pomysty na kartki wielkanocne

https://www.mamawdomu.pl/2016/03/pomysly-na-kartki-wielkanocne.html
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Materiat przygotowaty:
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